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Sie sind nicht zu sehen,
ZU riechen,

Zu horen

oder zu fuhlen,

sie scheinen nicht wirklich
vorhanden zu sein.

Man ,weil}* es zwar,

aber tief Im Herzen

glaubt man es nicht,

nimmt es nicht wirklich ernst,
verdrangt und vergisst es.

Mikroorganismen kdnnen mit den

menschlichen Sinnesorganen nicht wahrgenommen werden.

EURIDIKI Europaisches interdisziplinares Komitee fur Infektionsprophylaxe, Wiesbaden 1996
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1996

Meine Hinde sind sauber,

Warum soll ich sie
desinfizieran?

B o o o e e g
EUR D KI




Eine Geschichte
Willkommen in Klagenfurt a.W.
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KLINIKUM KLAGENFURT g
AM WORTHERSEE

Schwerpunktkrankenhaus, drittgroRtes Krankenhaus O, Leistungsspektrum
einer Universitatsklinik, 30 Abteilungen und Institute

= 1156 Betten und 20 Betten Interdisziplindre Tagesklinik
= 120 Betten fur chronisch Kranke und 20 Platze Geriatrische Tagesklinik

= 54,291 stationadr aufgenommene Patienten,
591.278 ambulante Behandlungen

= 4.749 Mitarbeiter Klinikkum Klagenfurt
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KABEG

KLINIKUM KLAGENFURT
AM WORTHERSEE

Klintkum Klagenfurt am Worthersee

Mitarbeiter in Zahlen

= 2279 Personen
Pflege / Medizinisch-technische Dienste /
Hebammen / Sanitater / Assistenzberufe

= 368 Arzte

(ohne Famulanten, Praktikanten, ) ’
Personen in Ausbildung) \\y ¢ by
. »

= Ca. 2650 Menschen mit 5300 Handen
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KABEG

KLINTKUM KLAGENFURT
AM WORTHERSEE

Es war einmal ...

2016:

Implementierung der Kampagne vor Ort

= Spurbare Unterstitzung durch die KH-Leitung
= interdisziplinare Zusammenarbeit

= Planung inkl. konkreter Zielvorgabe
= Lenkungsgruppe
*» Finanzielle und personelle Ressourcen
= Koordinator der Aktion im Hause

© Norbert Zeppitz



KABEG

KLINIKUM KLAGENFURT
AM WORTHERSEE

Frihjahr 2017:

Exkursion des Hygieneteam Klagenfurt

IE‘,:’” % LKH-Univ. Klinikum Graz

Die situationsgerechte hygienische Handedesinfektion ist
erwiesenermalien eines der wirksamsten Mittel, um
Infektionen zu verhindern.

Seit dem Jahr 2013 beteiligt sich das LKH-Univ. Klinikum
Graz in Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsfond
Steiermark an der_,Aktion Saubere Hinde" (ASH), die das
Ziel hat, die Compliance der Hiandedesinfektion von
medizinischem Perscnal zu verbessern.
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KABEG

KLINIKUM KLAGENFURT
AM WEORTHERSEE

Fuhrungskrafteveranstaltung 2017
,Was ist ASH?"

iy
\“1 KABEG \1. ! | tction Messmethoden
- FLIR RS Eoans R | Soubere Hinde

Ziele der Aktion B .

Messinstrumente der Hindedesinfektionscompliance

= \erbesserung de und der Sicherheit in der
. Messinstrumente
Patigntenversorgung durch \hm slnd Arbeltsinstrurments
Steigerung der Compliance der Hindedes jon HAMND-KISS €:--...... S

¥ Mosokomiale Infektionen reduzieren
« [bertragung multiresistenter Erragern reduziaren

* Aulenthallsdauer im Krankenhaus reduzisraen

= Mitarbeiter informieren und sensibilisieren >

= Machhaltige Etablierung der Handedesinfektion in der Klinikkultur

Akbor Sonizere | Prce
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[ Goldstandart ]
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Krankenhduser K A B E G

KLINTKUM KLAGENFURT
AM WORTHERSEE

Das Projekt

in Zahlen

= 16 Stationen

= 6047 Compliancebeobachtungen
2017

= Veroéffentlichungen laufend von Stations-Name im
Intranet
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KABEG

KLINIKUM KLAGENFURT
AM WORTHERSEE

Das Projekt

in Zahlen

Wir machen mit!

= Plakat Wir machen mit
2018

Bronze Zertifikat

= Bronze Zertifikat (40 Stlck)

,Klinikum Klagenfurt am
Worthersee"

\Wy

&
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Krankenhduser

Das Projekt

in Zahlen

2018
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40 Stationen einmalig (alle ,durch®)
9 Stationen (2. Serie)
17.729 Compliancebeobachtungen

Aktionstag

Programm
1300 1315 Erééfnung und Begrufiung

Mocunechor Laroktor W, Coz. LY. Fomaviand

G

dmnan Rawr, 1484
MV LD Taith

Vortriige
Modory

A0 1420

14.20 ez 15000 Am Andang steht cle Achbsamielt
T2, ror. et Lty Aot We-Consie, Lavige

1500k 13015

2050 1D
Workshops und Produktprasentstionen

st oal Pl

thees! Fahs

WAy (it alub tlee = petvn Hore e 2 Aesdeiosn)

Aktion
Saubere Hande

Einladung

ZUum
1. Aktionstag

LMichts riskieren - lieber desinfizieren®

20.09.2018

Krankenhaushygiene - Klinikum Klagenfurt

am Wirtherses

Lot
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Das Projekt

in Zahlen

2019
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NICHTS RISKIEREN -
LIEBER
DESINFIZIEREN!

Wir machen mit!
--:\;41!““&:»1.’“‘11 \‘1' .

M T T ! \ 1 | Ao s h,'“':‘w
Patienteninformation i ~ '|#&e _ .~

PETHERSEE

40 Stationen abgeschlossen
25.806 Compliancebeobachtungen
Schulungen 2799 Personen in 338 Terminen

Grafik-Poster
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Saubere Hdnde
Krankenhduser

Das Projekt

in Zahlen

2020

2023
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Start Patientenfilm Handehygiene

Foritwidungs- wnd Aktionsmmeriol der Aktion Soubere Hédnde

2)

T

I Y
VRN

(Klinik-Info-Kanal)

11.03.2020

COVID-19-Pandemie

05.05.2023

Aufhebung der Internationalen

Gesundheitsnotlage

. KABEG

KLINTKUM KLAGENFURT
AM WORTHERSEE

Anzahl bestatigter Infizierter je 1000 Einvohner

(Stand: 31. August 2022)
B >100 Infektionen je 1000 Einwchner
[l 30 -100 Infeksionen je 1000 Eimvichner
[l 10 - 30 Infektionen je 1000 Eirvechner

B 3 - 10 Infzktionen je 1000 Eirwohner

B 1 - 3 |Infektionen je 1000 Eimwohner
03- 1 Infektionen je 1000 Einwohner
>0 - 0.3 infektionen je 1000 Einwohner

keine Infektonen | keine Daten

Hinweis zu den Dafen: D einzeinen Lander unterscheiden

sich stark in ihrer Meldepolitic, so dass die Lander anhand

der WHO-Zahien nich? yergleichbar sind. siehe Abschnat

Anmerkungen zu den Oaten und Falidefintion der

W0



[ ]
\‘1 , Aktion

K Saubere Hdnde
Krankenhduser

Das Projekt

in Zahlen
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2024

Aktionstag

EINLADUNG

Rty Seabere Hinde
S Hard und Herz” - 06. N 2024

W | e

Wonde

KABEG

KABEG

LIMIKUM KLACEMNFURT
AM WEORTHERSEE
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Krankenhduser K A B E G

KLINIKUM KLAGENFURT
AM WORTHERSEE

Das Projekt

in Zahlen
= 3773 Absolventen
2025 des Schulungsvideos die 5 Indikationen
auf der Lernplattform LMS der KABEG
(Start 2022)
- . - | ) “Was.istAS.H?
lr:l::": ::;:::.mn-w-lnn- VHA-Krmga e 2 Yedweesair g Aee S e der ,—1 .."'l._ F] I_ ]"._."'. S

Lernmanagement 5}-’5’( BT
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KABEG

KLINIKUM KLAGENFURT
AM WEORTHERSEE

Das Projekt

in Zahlen

= Qualitatsindikatoren

~ Direkte Messung: Compliance-Raten

T T T

© Film Aktion Saubere Hande in Kliniken
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KLINIKUM KLAGENFURT
AM WEORTHERSEE

Das Projekt

in Zahlen

= Qualitatsindikatoren

2025
~ Indirekte Messung: Handedesinfektionsmittel-

Verbrauch
= 4
Handedesinfektionsmittel o
yd < ==
Patiententage des Jahres il e

{jeweils vorangegangenes Jahr

mit Verbrauchs-/Bestelldaten der Apotheke
und

Patiententage, wobei

Aufnahme- und Entlassungstag = 1 Tag
indirekte Messung)
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KABEG

KLINTKUM KLAGENFURT
AM WORTHERSEE

Das Projekt

in Zahlen

= Schulungsvideos

=  Compliance-Beobachtungen

2025 = Handedesinfektionsmittel-Verbrauch

\\y
« S pen der . I Aktian  inde Newsletter Sommer 2023

Hinweise zu den zukiinftigen Anforderungen zur Ausstattung mit

Héndedesinfektionsmittelspendern in der Patientenversorgung

Ab dem 01. Januar 2025 wird als Sollwert an verfiigbaren Handedesinfektionsmittelspendern
auch far die Normalstationen eine 1:1 Ausstattung gelten, so wie diese bereits seit vielen Jahren
fir Intensivstationen, IMC und in den Funktionsbereichen notwenig ist.

Das bedeutet dann auch hier, pro Patientenbett 1 Spender.

Es griilt Sie herzlich das Team der Aktion 5aubere Hinde
lanine Walter M5c., Dr. Tobias Kramer, M5c., Karin Bunte MPH, Desdemona Bergner
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| ';:m]m Winde Mewsletter Dezember 2024

Wichtige Information zur Spenderausstattung

In Bezug auf die Empfehlung der 1:1 Ausstattung auf Normalstationen, gibt es eine Anpassung

bei den Kitteltaschenflaschen. Sie werden auch zukiinftig als eine mégliche Ergdnzung bei
fehlenden Spendern gesehen.

Das bedeutet, es bleibt auch iiber das Jahr 2024 méglich, fehlende Spender individuell und/oder
temporar mit Kitteltaschenflaschen zu kompensieren.

Es griiit 5ie herzlich das Team der Aktion Saubere Hinde

Janine Walter M5c., Karin Bunte MPH, Dr. Annika Brodzinski MPH, Desdemona Bergner
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Uber uns - Aktion Saubere Hinde Aktuelles Veranstaltungen Links FAQ Kontakt § & de | en - -,

Aktion

Saubere Hande Krankenhduser Alten- und Pflegeheime Ambulante Medizin Patienten und Angehérige

= Goldstandard
= Bild vom Ist-Zustand)

*Anzahl der aktuell eingegebenen Compliance-Beobachtungen in webKess, Stand 01.03.2025


file://lkh-ktn.local/Daten/Hyg-KL/Allgemein/Aktion saubere Hände/Filme/film_aktion_saubere_hände_in_kliniken (720p).mp4

flf;(. -

Die Handedesinfektion ist in der Lage,
das Infektionsrisiko fur den Patienten zu senken,

wenn sie vor infektionsrelevanten Tatigkeiten durchgefihrt wird.

http://www.aktion-sauberehaende.de/ash/

| . :’! i el
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